
INKONTINENZ

kurpark-klinik.com

Zentrum für Inkontinenz  
und Stomapflege

BLASENENTLEERUNGS-
STÖRUNG



HERZLICH WILLKOMMEN!

Sehr geehrte Patientin, sehr geehrter Patient, 
wir begrüßen Sie im Zentrum für Inkontinenz und  
Stomapflege:

Während Ihres Aufenthalts begleiten wir Sie  
unterstützend, anleitend und beratend bei allen 
Fragen und Problemen rund um die Themen  
Stoma und Kontinenz.

Diskretion ist für uns 
       eine Selbstverständlichkeit! 

Dr. med. Jens Garm
Chefarzt der Fachklinik für Urologie

      j.garm@kurpark-klinik.com
      +49 (0)6032 - 944-641

Peter Leder
Fachkraft für Stomapflege  
und Kontinenzförderung

      p.leder@kurpark-klinik.com
      +49 (0)6032 - 944-658

STOMA- UND INKONTINENZ-
SPRECHSTUNDE:

Täglich von 14:40 - 15:00 Uhr



INKONTINENZ –  
HÄUFIG EIN TABUTHEMA!

Mit einem unkontrollierten Urinverlust geht einem ein 
großes Stück Normalität verloren. Leider geschieht 
es in den Momenten, in denen man es am wenigs-
ten braucht: Beim Niesen, Tanzen oder Toben mit den 
Kindern und Enkelkindern verliert man unkontrolliert 
Urin. Neben einer großen psychischen Belastung stür-
zen selbst stabile Charaktere in ein Wechselbad der 
Gefühle.

Wir möchten Ihnen helfen und Ihnen zeigen, dass 
Sie Inkontinenz nicht als unveränderliches Schicksal 
sehen müssen. Gerne informieren wir Sie ausführlich 
über das Leben mit den Veränderungen und zeigen 
Ihnen, dass die Probleme mit Inkontinenz beherrsch-
bar sind.

WIR SIND GERNE FÜR SIE DA!

FÜR EIN BESSERES MORGEN – 
SCHON HEUTE!

Ihre Zufriedenheit ist unser Auftrag! Sprechen Sie mit 
uns über:

VORBEUGUNG	      SCHULUNG

BERATUNG		       VERSORGUNG



UNSER ANGEBOT UMFASST

Aufsaugende Inkontinenzprodukte

Ableitende Inkontinenzprodukte

Katheter und Kathetersysteme

Wir beraten Sie umgehend und wählen mit Ihnen  
zusammen das Produkt aus, welches auf Ihre  
persönlichen Bedürfnisse abgestimmt ist. Gleichzeitig 
informieren wir Sie stets über die neusten Produkte – 
völlig herstellerneutral.

Unsere Beratung verläuft für Sie immer individuell und 
unabhängig. Wir schulen Sie oder Ihren Helfer*innen bei  
Bedarf im Umgang mit Ihren Pflege- und Hilfsmitteln. 

Unsere therapeutischen Leistungen ambulant/stationär 
bieten wir für Sie als Selbstzahler sowie ambulant auf 
Rezept an. Dafür benötigen Sie eine Überweisung Ihres 
Facharztes für Urologie, Gynäkologie, Kinderheilkunde, 
Chirugie, Gastroenterologie oder Ihres Hausarztes.

BEI UNS SIND SIE RICHTIG, FALLS:

Sie unter einer Inkontinenz Grad I - IV leiden

Sie keinen Spontanurin lassen können  
(z. B. nach Entfernung der Prostata)

Schenken Sie uns Ihr Vertrauen!
Wir beantworten Ihre Fragen rund um das Leben mit 
einem Stoma und geben Hilfestellung bei Inkontinenz. 
Tipps und Tricks geben Ihnen zusätzliche Sicherheit.



IHRE BESCHWERDEN –  
UNSERE LEISTUNGEN

WIR BIETEN IHNEN:

Schulung vorbeugender Maßnahmen

Optimale Anwendungsschulung 
zum Selbstkatheterisieren

Hinweis über Selbsthilfegruppen

Ausführliche Produktberatung

Individuelle Produktanwendung

Psychologische Betreuung

Versorgung mit Hilfsmitteln

Beckenbodengymnastik

Ernährungsberatung

ALS ZUSATZ BIETEN WIR 
PRIVATPATIENTEN / SELBSTZAHLERN 
FOLGENDE MEDIZINISCHE LEISTUNGEN AN:

PAD-Test (Inkontinenztest)

Fachärztliche Beratung

Ultraschall

Harnstrahlmessung (Uroflowmetrie) 
mit Ultraschallrestharnkontrolle

Geimeinsam 

finden wir eine 

Lösung!



Kurstraße 41 - 45  |  61231 Bad Nauheim
0800 - 155 46 45
+49 (0)6032 - 944-666
info@kurpark-klinik.com

Die KURPARK-KLINIK ist ein Unternehmen 
der WESSEL® GRUPPE | www.wessel-gruppe.de

Ihre Zufriedenheit ist unser Auftrag!

kurpark-klinik.com SCAN 
MICH!

UNSERE KLINIK

Die KURPARK-KLINIK in Bad Nauheim ist ein Zentrum 
für medizinische Rehabilitation mit drei Fachbereichen 
für Urologie, Innere Medizin und Orthopädie. Durch 
die enge Kooperation der einzelnen Fachkliniken werden 
Sie medizinisch optimal behandelt.

Wir führen Anschlussheilbehandlungen (AHB) direkt 
im Anschluss an einen Krankenhausaufenthalt sowie 
stationäre und ambulante Heilbehandlungen, wie z. B. 
Heilverfahren, durch.

Wir sind zertifiziert durch:


